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19- دیووک شیامزآ 	

	
 اب یتیعمج رد رگاً اصوصخ ، دننک هدافتسا نیمرد شیامزآ هدرتسگ یاھتصرف زا ھک دنوش یم قیوشت دارفا ھمھ
.دیراد ار یمئلاع ای دیتسھ لااب رطخ 	
 ھمانرب یزاس هدایپ اب ناوتب ات  تسیرامیب عویش ندرک فقوتم و 19- دیووک تیریدم یارب مھم ھلحرم کی شیامزآ
.دومن ملاس و نما ار ھعماج و درک زاب هرابود ار داصتقا ،ییاھ  
 
 دیراد ھک ار یمیلاع ای و ھن ای دیتسھ 19- دیووک ھب لاتبم ایآ ھک دیھد صیخشت ات دنکیم کمک نینچمھ شیامزآ
.ریخ ای تسا 19- دیووک ھب طوبرم 	
 دیناوت یم ، ترجاھم تیعضو ھب ھجوت نودب و ، دیرادن ینامرد ھمیب رگا یتح .تسا ناگیار ھمھ یارب شیامزآ
.دیھد شیامزآ 	

 

؟دھدب شیامزآ دیاب یسک ھچ  
 

	 رگا ، دیوش شیامزآ ناگیار تروص ھب دیناوت یم
1.	 دیا هدوب کیدزن سامت رد تسا انورک سوریو ھب لاتبم ھک یسک اب 	

2.	 	 :دیا ھتشاد ریخا زور 14 رد ارریز مئلاعزا کیرھ رگا
 ، ینلاضع درد ، زرل ، بت ، سفنت یراوشد ای سفن یگنت ، ھفرس
ییایوب ای ییاشچ سح نداد تسد زا ، درد ولگ  
لاھسا ، غارفتسا ، عوھت تلاح ،  	

 

؟دیوش شیامزآ ھنوگچ و اجک  
دیورب اجک ھک درک دنھاوخ ییامنھار اھنآ .دیریگب سامت ناترتکد بطم اب رتکد نتشاد تروص رد   •  

 . دیھد ماجنا یراک ھچ دیدیسر یتقو و نداد شیامزآ یارب 
 ھک یرتکد ھب ار امش اھنآ و دینزب گنز نیم 211 ھب دیناوتیم دیراد شیامزآ ھب زاین و دیرادن رتکد رگا  •

.دیریگب ار 121 یگداس ھب .دننکیم لصو ،دریذپ یم دیدج نارامیب  
• : دیریگب سامت ریز هرامش اب دیناوتیم ندوب یکنیلک تامدخ ای یرم تنیس ینامرد متسیس رد یرتکد تبقارم تحت و طابترا یرارقرب یارب      
207-777-8899 
دیریگب سامت ریز هرامش اب یزکرم نیم ینامرد متسیس رد ندوب تبقارم تحت یارب  •  

1-866-834-8343 
:دیریگب سامت عوجر زا لبق دنلترپ ھیحان رد شیامزآ یارب  •  

1. رتنس لاکیدم نیم :207-662-0111 
2. لاتیپساھ یسرم : 207-879-3000 
3. ثلھ دنلترپ رتیرگ : 207- 874-2141 

  .دھد یم ماجنا "وردوخ نورد " تروصب دنلترپ و ،دنلترپ تواس ،دروفدیب،اتساگآ یاھرھش رد ، سا.یو.یس ھناخوراد نینچمھ •
1. دیتسھ 19 -دیووک شیامزآ یارب طیارش دجاو ایآ دنیبب ات دیھد خساپ لاوس دنچ ھب دیاب امش  
دیورب امنرات نیا ھب .2  
 www.cvs.com/minuteclinic/covid-19-testing.  

.دینک نییعت ار شیامزآ تعاس و خیرات ، دینک رپ ار مان تبث مرف  
	

 
 ار دوخ یاھ کسام دییوشب ار دوخ ناتسد .دینک تیاعر ار ینمیا تاکن مامت نانچمھ ،دیھدب شیامزآ ھک دیتسھ رظتنمو دیا هدرک مان تبث  ھک یتقو

دیشاب ھتشاد ھلصاف توف 6 دیتسھ عامتجا رد یتقو و و دینزب 	


